Focus Group 2
8 de febrero de 2024

Participantes: miembros de GESEC y miembros de Dedal-Lit-CELCA, miembros del proyecto PRO-SUEDAD y
una estudiante BIR (7 participantes entre los que se encuentran especialista en literatura y cultura, sociologia,
educacion y salud; ademas, los participantes son de distintas edades).

El objetivo principal del segundo ‘focus group’ es tratar, en mas pequefio comité y teniendo en cuenta el factor
edad o generacional de los participantes, conceptos como son ‘profiguracion’, ‘edadismo’, ‘curas’,
‘envejecimiento activo’, ‘soledad no deseada’ desde el punto de vista de la sociologia, la educacién, la salud y la
literatura y con la narrativa como elemento comun en todas las areas.

Antes del focus group, el moderador, Fidel Molina, pidié a los participantes que revisaran las siguientes paginas
web:

Profiguracion: https://centracs.es/revista/article/view/88/85

Edadismo (WHO/ OMS) https://www.who.int/es/publications/m/item/initiating-a-conversation-about-ageism
https://fundacionlacaixa.org/es/personas-mayores-recursos-digitales-glosario-edadismo

Envejecimiento y Salud (OMS / WHO) https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/ageing-and-health

Cuidados en una sociedad envejecida
https://lwww.jubilaciondefuturo.es/es/blog/la-mirada-experta-de-gregorio-rodriguez-cabrero-los-cuidados-en-una-s

Somos y seremos una sociedad envejecida
https://ethic.es/2021/11/somos-y-seremos-una-sociedad-envejecida-y-ahora-que-hacemos/

Seguidamente, se debatieron cada uno de los términos descritos anteriormente desde las distintas areas.
Algunas conclusiones interesantes del debate fueron el hecho que necesitamos cambiar o modificar ‘el contrato
social’ actual para caminar hacia una sociedad mas interdependiente (en la cual la palabra independiente
quizas no tenga tanto valor). Otra conclusion fue la necesidad de trabajar desde la educacion y las escuelas,
pasando por todas las edades, hacia una sociedad cada vez mas envejecida en la que se promueven y valoren
las relaciones intergeneracionales.
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